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INTERVIEW DE JEAN-MARC GERBER, 
DIRECTEUR DU CENTRE SPORT-

ETUDE DE LAUSANNE  
 
 
Interview et photos réalisées par Yann Bernardini - ESPRITFOOT 
 
 
Salut Jean-Marc, cela fait maintenant 7 ans que tu es arrivé au Centre Sport-Etudes 
de Lausanne. Explique-nous ta venue à Lausanne ? 

Après plus de 6 années à la tête des Centres sportifs de Leysin, la possibilité d'un nouveau 
challenge m'a séduit. Etre au départ d'un projet ambitieux soutenu par la Ville de 
Lausanne et le Canton de Vaud était probablement une étape très intéressante à franchir. 
 
Diriger un Centre Sport-Etudes et poursuivre dans le milieu du sport et de la jeunesse 
regroupaient également tous les éléments qui me passionnent. 
 
 
Comment le Centre fonctionne-t-il et quel est ton r ôle ? 

Le Centre fonctionne comme plateforme de coordination entre l'école, le sport et le jeune 
talent. 
 
La Fondation Centre Sport-Etudes Lausanne est partenaire de clubs ou fédérations ayant 
un secteur de formation "élite". Ceux-ci nous proposent de jeunes talentueux 
qui se dirigent vers une formation scolaire ou d'apprentissage. Tous les jeunes sont en 
apprentissage, au gymnase (maturité, diplôme) ou pour certain encore à l'école 
obligatoire. 
 
Mon rôle est de diriger ce Centre, d'encadrer ces jeunes, de suivre leur formation, 
de mettre sur pied les appuis nécessaires, de trouver les ressources financières et matériel 
au bon fonctionnement et de collaborer avec nos différents partenaires (écoles, clubs, 
fédérations, entreprises, le Canton, la Commune, etc..) pour permettre aux jeunes d'avoir 
les meilleurs atouts pour une réussite en tout cas scolaire et si possible sportive. 
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Plusieurs régions rêveraient d’une telle structure d’encadrement et d’hébergement, 
comment expliques-tu le fait que la Ville de Lausan ne aille réussi à réaliser 
ce projet ? 

Il s'agit d'un ensemble d'élément et de personne qui se trouvaient au bon endroit au bon 
moment. 
 
Au départ, le FC Lausanne Sport (FC LS) avait fait une demande auprès des autorités 
sportives de la Ville (Service des sports) pour la création d'un centre de formation. 
En parallèle, un architecte de la place avait la possibilité de construire un bâtiment 
à moindre frais avec le soutien de la fondation Sandoz. C'est comme ça qu'est né le Centre. 
 
En même temps, il y avait une volonté de créer un projet et de mettre sur pied un Sport-
Etudes. Le bâtiment est la partie visible de l'iceberg mais le plus important c'est le concept 
et l'encadrement. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Quel genre de sportif le Centre Sport-Etudes de Lau sanne accueil-t-il et combien 
êtes-vous à les encadrer ? 

Actuellement, le Centre accueille 27 jeunes en interne (logement, repas, suivi 
pédagogique, leçons surveillées, cours de formation, etc..) et une septantaine en externe 
(idem interne, mais sans logement au Centre). 
 
Les jeunes sont issus du football (FC LS), du hockey sur glace (LHC), du football féminin, 
de la natation, du handball, du tennis et de l'haltérophilie. Des discussions sont en cours 
avec l'athlétisme et le judo. 
 
Tous les jeunes ont entre 14 et 20 ans et suivent un parcours scolaire ou professionnel 
en parallèle à leur sport. 
 
En ce qui concerne l'encadrement, il y a un couple d'intendant qui vit au Centre Sport-
Etudes Lausanne (les "papa-maman" de la semaine) qui assure la surveillance et le suivi 
des jeunes. 
 
En ce qui concerne le suivi pédagogique, les leçons surveillées, les cours d'appuis 
et les cours de formation (nutrition, problématique du dopage, etc..) nous faisons appel 
à des intervenants externes. 
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Quelles sont les procédures pour faire partir du Ce ntre Sport-Etudes de Lausanne ? 
Participez-vous à la sélection des jeunes sportifs ? 

Dans un premier temps, la sélection ou le recrutement est effectué par les clubs 
partenaires sur la base du talent sportif. 
 
Les jeunes sélectionnés sont ensuite présentés au Centre pour y entrer en qualité 
d'interne ou d'externe. L'entrée au Centre se fait avec l'aide d'un éducateur spécialisé 
et d'une psychologue. Nous mettons sur pied un projet académique et un plan de carrière 
avec le jeune et ses parents. 
 
Un des critères essentiel est surtout sa volonté et sa détermination à tout faire pour réussir 
sur les deux tableaux (école - sport). 
 
Le but premier du Centre Sport-Etudes Lausanne (CSEL) est de faire en sorte que chaque 
jeune qui termine une formation obtienne un CFC, une maturité ou un diplôme. 
Bien entendu, la partie sportive (qui est la raison même de l'existence d'un Sport-Etudes) 
est très importante. Nous souhaitons également qu'au travers de cette formation 
ils progressent mentalement et deviennent des adultes responsables. 
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Après 7 ans d’existence, quelles sont les progrès c onstatés et les projets 
d’amélioration de l’offre proposée actuellement ? 

La philosophie est la même qu'au premier jour, mais aussi bien l'encadrement, que le suivi 
et la sélection des jeunes ont beaucoup évolués. 
 
 
Au vu de ton rôle et de ton implication dans le Cen tre, tu dois en quelque sorte 
représenté un père d’accueil pour tous ces jeunes s portifs, as-tu des contacts 
avec les anciens pensionnaires ? 

Oui, bien sûr. Après toutes ces années, nous continuons à voir la plupart des anciens 
et bien entendu à les suivre sur leur lieu de compétition entre autre. 
 
 
Un grand merci pour ton accueil et la visite du Cen tre Sport-Etude de Lausanne. 
Pour finir, aimerais-tu ajouter quelque chose ? 

A tous les jeunes qui rêvent de réussite : chercher à comprendre, chercher à en savoir 
plus, chercher à s'améliorer, chercher sa route et son équilibre, tels sont les clés 
du succès. 
 
 
 


